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Gestión integral de la tutoría y acompañamiento 

socioemocional

PROYECTO

AVANZAR El  Cuaderno de trabajo del Proyecto Avanzar 

es una propuesta educativa que reconoce la 

importancia de formar no solo a estudiantes 

con habilidades académicas, sino también a 

individuos capaces de desenvolverse con 

empatía, comunicación efectiva y resiliencia 

en un entorno complejo y en constante 

cambio. A través del aprendizaje basado en 

proyectos (ABP), hemos podido integrar el 

desarrollo decompetencias socioemocionales 

de acuerdo con el Currículo Nacional de 

Educación Básica (CNEB) y las normativas 

vigentes, ofreciendo a los estudiantes 

herramientas que les permiten comprenderse 

a sí mismos y conectarse con los demás desde 

el respeto y la cooperación.
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El  Cuaderno de trabajo del Proyecto Avanzar 

es una propuesta educativa que reconoce la 

importancia de formar no solo a estudiantes 

con habilidades académicas, sino también a 

individuos capaces de desenvolverse con 

empatía, comunicación efectiva y resiliencia 

en un entorno complejo y en constante 

cambio. A través del aprendizaje basado en 

proyectos (ABP), hemos podido integrar el 

desarrollo decompetencias socioemocionales 

de acuerdo con el Currículo Nacional de 

Educación Básica (CNEB) y las normativas 

vigentes, ofreciendo a los estudiantes 

herramientas que les permiten comprenderse 

a sí mismos y conectarse con los demás desde 

el respeto y la cooperación.
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El  cuaderno de trabajo del Proyecto Avanzar es una propuesta educativa que reconoce la importancia de formar no solo a estudiantes con habilidades académicas, sino también a individuos capaces de desenvolverse con empatía, comunicación efectiva y resiliencia en un entorno complejo y en constante cambio. 
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AVANZAR El  Cuaderno de trabajo del Proyecto Avanzar 
es una propuesta educativa que reconoce la 
importancia de formar no solo a estudiantes 
con habilidades académicas, sino también a 
individuos capaces de desenvolverse con 
empatía, comunicación efectiva y resiliencia 
en un entorno complejo y en constante 
cambio. A través del aprendizaje basado en 
proyectos (ABP), hemos podido integrar el 
desarrollo decompetencias socioemocionales 
de acuerdo con el Currículo Nacional de 
Educación Básica (CNEB) y las normativas 
vigentes, ofreciendo a los estudiantes 
herramientas que les permiten comprenderse 
a sí mismos y conectarse con los demás desde 
el respeto y la cooperación.
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El  cuaderno de trabajo del 
Proyecto Avanzar es una 
propuesta educativa que 
reconoce la importancia de 
formar no solo a estudiantes 
con habilidades académicas, 
sino también a individuos 
capaces de desenvolverse 
con empatía, comunicación 
efectiva y resiliencia en un 
entorno complejo y en 
constante cambio. 
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El  cuaderno de trabajo del 

Proyecto Avanzar es una 

propuesta educativa que 

reconoce la importancia de 

formar no solo a estudiantes 

con habilidades académicas, 

sino también a individuos 

capaces de desenvolverse con 

empatía, 
comunicación 

efectiva y resiliencia en un 

entorno complejo y en 

constante cambio. 
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El  cuaderno de trabajo del 

Proyecto Avanzar es una 

propuesta educativa que 

reconoce la importancia de 

formar no solo a estudiantes 

con habilidades académicas, 

sino también a individuos 

capaces de desenvolverse 

con empatía, comunicación 

efectiva y resiliencia en un 

entorno complejo y en 

constante cambio. 

PROYECTOAVANZAR

Gestión integral de la tutoría y acompañamiento socioemocional

PROYECTO

AVANZAR

CUADERNO DE TRABAJO

P
R

IM
A

R
IA

  5

C
U

A
D

E
R

N
O

 D
E

 T
R

A
B

A
JO

 - 
P

R
O

Y
E

C
T

O
 A

V
A

N
Z

A
R

 P
A

R
A

 L
A

 G
E

S
T

IÓ
N

 D
E

 L
A

 T
U

T
O

R
ÍA

555
PRIMARIA

Gestión integral de la tutoría y acompañamiento 
socioemocional

PROYECTOAVANZAR

El  cuaderno de trabajo del 
Proyecto Avanzar es una 
propuesta educativa que 
reconoce la importancia de 
formar no solo a estudiantes 
con habilidades académicas, 
sino también a individuos 
capaces de desenvolverse 
con empatía, comunicación 
efectiva y resiliencia en un 
entorno complejo y en 
constante cambio. 
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El  cuaderno de trabajo del 
Proyecto Avanzar es una 
propuesta educativa que 
reconoce la importancia de 
formar no solo a estudiantes 
con habilidades académicas, 
sino también a individuos 
capaces de desenvolverse 
con empatía, comunicación 
efectiva y resiliencia en un 
entorno complejo y en 
constante cambio. 
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El  Cuaderno de trabajo del 
Proyecto Avanzar es una 
propuesta educativa que 
reconoce la importancia de 
formar no solo a estudiantes 
con habilidades académicas, 
sino también a individuos 
capaces de desenvolverse 
con empatía, comunicación 
efectiva y resiliencia en un 
entorno complejo y en 
constante cambio. 
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El  Cuaderno de trabajo del 

Proyecto Avanzar es una 

propuesta educativa que 

reconoce la importancia de 

formar no solo a estudiantes 

con habilidades académicas, 

sino también a individuos 

capaces de desenvolverse 

con empatía, comunicación 

efectiva y resiliencia en un 

entorno complejo y en 

constante cambio. 
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propuesta educativa que 
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formar no solo a estudiantes 

con habilidades académicas, 

sino también a individuos 

capaces de desenvolverse 

con empatía, comunicación 

efectiva y resiliencia en un 

entorno complejo y en 

constante cambio. 
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El  Cuaderno de trabajo del 
Proyecto Avanzar es una 
propuesta educativa que 
reconoce la importancia de 
formar no solo a estudiantes 
con habilidades académicas, 
sino también a individuos 
capaces de desenvolverse 
con empatía, comunicación 
efectiva y resiliencia en un 
entorno complejo y en 
constante cambio. 
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El  Cuaderno de trabajo del 
Proyecto Avanzar es una 
propuesta educativa que 
reconoce la importancia de 
formar no solo a estudiantes 
con habilidades académicas, 
sino también a individuos 
capaces de desenvolverse 
con empatía, comunicación 
efectiva y resiliencia en un 
entorno complejo y en 
constante cambio. 
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PARENTALES
Actividades para el desarrollo de las

 La importancia del desarrollo de 

competencias parentales a través de 

actividades con los hijos se vuelve aún 

más relevante al considerar un niño de 8 

años, ya que es aquí donde se consolidan 

habilidades cognitivas, emocionales y 

sociales de manera significativa. A esta 

edad, los pequeños están inmersos en un 

período de mayor autonomía y capacidad 

para el razonamiento lógico, la resolución 

de problemas más complejos, la 

creatividad, la empatía y la habilidad para 

trabajar en equipo.

 Por ello, en este libro de ACTIVIDADES 

PARA EL DESARROLLO DE COMPETENCIAS 

PARENTALES está diseñado para esta 

etapa, abarcando desafíos que estimulan 

el pensamiento crítico y estratégico. 

Además, es un momento crucial para 

fomentar habilidades sociales más 

amplias, promoviendo la empatía a través 

del juego colaborativo, brindando 

oportunidades para liderar y tomar 

decisiones en grupo. Estas interacciones 

no sólo enriquecen el crecimiento 

individual del niño, sino que también 

permite crear un entorno familiar que 

fomente el apoyo mutuo y el aprendizaje 

continuo.

Acompañamiento socioemocional a las familias
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COMPETENCIASPARENTALES

Actividades para el desarrollo de las

 La importancia del desarrollo de 
competencias parentales a través de 
actividades con los hijos se vuelve aún 
más relevante al considerar un niño de 8 
años, ya que es aquí donde se consolidan 
habilidades cognitivas, emocionales y 
sociales de manera significativa. A esta 
edad, los pequeños están inmersos en un 
período de mayor autonomía y capacidad 
para el razonamiento lógico, la resolución 
de problemas más complejos, la 
creatividad, la empatía y la habilidad para 
trabajar en equipo.

 Por ello, en este libro de ACTIVIDADES 
PARA EL DESARROLLO DE COMPETENCIAS 
PARENTALES está diseñado para esta 
etapa, abarcando desafíos que estimulan 
el pensamiento crítico y estratégico. 
Además, es un momento crucial para 
fomentar habilidades sociales más 
amplias, promoviendo la empatía a través 
del juego colaborativo, brindando 
oportunidades para liderar y tomar 
decisiones en grupo. Estas interacciones 
no sólo enriquecen el crecimiento 
individual del niño, sino que también 
permite crear un entorno familiar que 
fomente el apoyo mutuo y el aprendizaje 
continuo.
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COMPETENCIAS

PARENTALES
Actividades para el desarrollo de las

 La importancia del desarrollo de 

competencias parentales a través de 

actividades con los hijos se vuelve aún 

más relevante al considerar un niño de 7 

años, ya que es aquí donde se consolidan 

habilidades cognitivas, emocionales y 

sociales de manera significativa. A esta 

edad, los pequeños están inmersos en un 

período de mayor autonomía y capacidad 

para el razonamiento lógico, la resolución 

de problemas más complejos, la 

creatividad, la empatía y la habilidad para 

trabajar en equipo.

 Por ello, en este libro de ACTIVIDADES 

PARA EL DESARROLLO DE COMPETENCIAS 

PARENTALES está diseñado para esta 

etapa, abarcando desafíos que estimulan 

el pensamiento crítico y estratégico. 

Además, es un momento crucial para 

fomentar habilidades sociales más 

amplias, promoviendo la empatía a través 

del juego colaborativo, brindando 

oportunidades para liderar y tomar 

decisiones en grupo. Estas interacciones 

no sólo enriquecen el crecimiento 

individual del niño, sino que también 

permite crear un entorno familiar que 

fomente el apoyo mutuo y el aprendizaje 

continuo.
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COMPETENCIASPARENTALES

Actividades para el desarrollo de las

 La importancia del desarrollo de 
competencias parentales a través de 
actividades con los hijos se vuelve aún 
más relevante al considerar un niño de 8 
años, ya que es aquí donde se consolidan 
habilidades cognitivas, emocionales y 
sociales de manera significativa. A esta 
edad, los pequeños están inmersos en un 
período de mayor autonomía y capacidad 
para el razonamiento lógico, la resolución 
de problemas más complejos, la 
creatividad, la empatía y la habilidad para 
trabajar en equipo.

 Por ello, en este libro de ACTIVIDADES 
PARA EL DESARROLLO DE COMPETENCIAS 
PARENTALES está diseñado para esta 
etapa, abarcando desafíos que estimulan 
el pensamiento crítico y estratégico. 
Además, es un momento crucial para 
fomentar habilidades sociales más 
amplias, promoviendo la empatía a través 
del juego colaborativo, brindando 
oportunidades para liderar y tomar 
decisiones en grupo. Estas interacciones 
no sólo enriquecen el crecimiento 
individual del niño, sino que también 
permite crear un entorno familiar que 
fomente el apoyo mutuo y el aprendizaje 
continuo.
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COMPETENCIAS
PARENTALES

Actividades para el desarrollo de las

 La importancia del desarrollo de 
competencias parentales a través de 
actividades con los hijos se vuelve aún 
más relevante al considerar un niño de 8 
años, ya que es aquí donde se consolidan 
habilidades cognitivas, emocionales y 
sociales de manera significativa. A esta 
edad, los pequeños están inmersos en un 
período de mayor autonomía y capacidad 
para el razonamiento lógico, la resolución 
de problemas más complejos, la 
creatividad, la empatía y la habilidad para 
trabajar en equipo.

 Por ello, en este libro de ACTIVIDADES 
PARA EL DESARROLLO DE COMPETENCIAS 
PARENTALES está diseñado para esta 
etapa, abarcando desafíos que estimulan 
el pensamiento crítico y estratégico. 
Además, es un momento crucial para 
fomentar habilidades sociales más 
amplias, promoviendo la empatía a través 
del juego colaborativo, brindando 
oportunidades para liderar y tomar 
decisiones en grupo. Estas interacciones 
no sólo enriquecen el crecimiento 
individual del niño, sino que también 
permite crear un entorno familiar que 
fomente el apoyo mutuo y el aprendizaje 
continuo.
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El viaje hacia una parentalidad efectiva 
comienza con una reflexión de cada padre 
sobre los constantes cambios que vivimos, por 
lo que la adaptación y el compromiso de 
aprender y crecer junto a los hijos es la base. 
Pues la crianza y la educación de los hijos son un 
proceso dinámico.

Por ello, en esta obra se proponen actividades 
en 5 bloques de competencias emocionales 
(Conciencia Emocional, Regulación Emocional, 
Autonomía Emocional, Habilidades 
Socioemocionales y Habilidades Para la Vida y 
el Bienestar Emocional) que permitirán a los 
padres comprender las necesidades, interés y 
capacidades de sus niños, fortaleciendo el 
desarrollo cognitivo y emocional, guiándolos 
hacia la independencia, autonomía y 
autoestima saludable, contribuyendo 
directamente a formar una sociedad resiliente y 
equitativa.

COMPETENCIASPARENTALES

Actividades para el desarrollo de las
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El viaje hacia una parentalidad efectiva 
comienza con una reflexión de cada padre 
sobre los constantes cambios que vivimos, por 
lo que la adaptación y el compromiso de 
aprender y crecer junto a los hijos es la base. 
Pues la crianza y la educación de los hijos son un 
proceso dinámico.

Por ello, en esta obra se proponen actividades 
en 5 bloques de competencias emocionales 
(Conciencia Emocional, Regulación Emocional, 
Autonomía Emocional, Habilidades 
Socioemocionales y Habilidades Para la Vida y 
el Bienestar Emocional) que permitirán a los 
padres comprender las necesidades, interés y 
capacidades de sus niños, fortaleciendo el 
desarrollo cognitivo y emocional, guiándolos 
hacia la independencia, autonomía y 
autoestima saludable, contribuyendo 
directamente a formar una sociedad resiliente y 
equitativa.
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Actividades para el desarrollo de las
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lo que la adaptación y el compromiso de 

aprender y crecer junto a los hijos es la base. 
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autoestima saludable, contribuyendo 

directamente a formar una sociedad resiliente y 

equitativa.
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El viaje hacia una parentalidad efectiva 

comienza con una reflexión de cada padre 

sobre los constantes cambios que vivimos, por 

lo que la adaptación y el compromiso de 

aprender y crecer junto a los hijos es la base. 

Pues la crianza y la educación de los hijos son un 

proceso dinámico.

Por ello, en esta obra se proponen actividades 

en 5 bloques de competencias emocionales 

(Conciencia Emocional, Regulación Emocional, 

Autonomía Emocional, Habilidades 

Socioemocionales y Habilidades Para la Vida y 

el Bienestar Emocional) que permitirán a los 

padres comprender las necesidades, interés y 

capacidades de sus niños, fortaleciendo el 

desarrollo cognitivo y emocional, guiándolos 

hacia la independencia, autonomía y 

autoestima saludable, contribuyendo 

directamente a formar una sociedad resiliente y 

equitativa.
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www.grupocrealis.pe

PROGRAMA
INTEGRADO

FAMILIAS
Brindamos herramientas 

de acercamiento y 
confianza para educar en 

valores desde casa.

ESTUDIANTES
Sesiones vivenciales y un 
cuaderno de trabajo que 

acompaña su crecimiento 
emocional. Talleres dirigidos 

por especialistas externos 
para dar soporte a la labor 

docente en aula.

DOCENTES
Formación integral y 

sistematizada. 
Acompañamiento y 

coaching para el 
logro de los objetivos 

socioemocionales 
en aula.

En el Enfoque
restaurativo

Cuaderno
de trabajo

Acompañamiento mediante talleres 
focalizados, congresos para padres, y 
atención a casos concretos todo el año.

INTERVENCIÓN
SISTÉMICA EN:

Es por ello que el PROYECTO AVANZAR 
atiende a la resolución viceministerial 
N° 531-2022 y a la resolución 
viceministerial N° 212-2020 de MINEDU.
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NUESTRA METODOLOGÍA

Profesionales
capacitadosEnfoque

restaurativo

Acompañamiento 
personalizadoAprendizaje 

colaborativo
Coaching

transformacional 

ACTIVIDAD CANTIDAD PERFIL DEL GRUPO MES

Escuela de padres (1° GENERAL) Semestral Inicial, primaria y secundaria Abril y agosto

Taller con tutores y docentes Trimestral Docentes y tutores Febrero, junio
y octubre

Seguimiento y procesamiento del
Diagnóstico ESTUDIANTE 360°

Anual Inicial, primaria y secundaria De marzo a 
mayo

Entrega de Informes del Diagnóstico 360° Anual Docentes y tutores Mayo

Acompañamientos presenciales Bimestral Inicial, primaria y secundaria Entre marzo y
diciembre

Coaching y acompañamiento individual
(virtual/presencial) Bimestral Docentes y tutores Entre marzo y

diciembre

Talleres o capacitaciones a necesidad del
colegio

Bimestral Inicial, primaria y secundaria Entre marzo y
diciembre

Atención Psicológica a necesidad Semestral Inicial, primaria y secundaria Entre junio y
noviembre

Diagnóstico FAMILIA 360° Anual Inicial, primaria y secundaria Marzo

Envío de Boletines 2 x mes Docentes y tutores Febrero a
Noviembre

Envío y elaboración de protocolos Anual Inicial, primaria y secundaria Marzo

Feedback de sesiones por los estudiantes Bimestral Docentes y tutores Entre marzo y
diciembre

Diagnóstico TUTOR 360° Anual Inicial, primaria y secundaria Febrero
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MODELO DE
ACOMPAÑAMIENTO
A TUTORES
Paso a paso formamos y vamos construyendo el perfil 
idóneo del tutor en cada colegio donde intervenimos.

Entrega de sesiones 
de clases, 
programaciones 
anuales, protocolos y 
otros recursos.

Acompañamiento, 
Co - tutoría, 
modelado y 
feedback.

Seguimiento a la 
implementación de 
mejoras y evidencias 
del avance del 
cuaderno de trabajo.

Herramientas para 
la tutoría mediante 
un ciclo de talleres o 
capacitaciones, 
junto a un coaching 
personalizado.

2

4 3

1

Cada actividad 
se evidencia  

con un reporte.



PLATAFORMA
DE RECURSOS
ADICIONALES

Chatbot con Inteligencia Artificial (IA)
Un asistente virtual basado en IA que acompaña al estudiante 
y al docente en tiempo real.
Responde dudas sobre el contenido del libro, explica conceptos 
difíciles y sugiere recursos adicionales.

SESIONES DE
CLASES

RECURSOS
PARA DOCENTES

PROGRAMACIÓN
ANUAL
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SOPORTE, ACOMPAÑAMIENTO
Y RECURSOS PERMANENTES
A LAS FAMILIAS

Envío de boletines
y recursos
formativos.

Escuelas,
Congresos o

talleres
focalizados.

PREVIA COORDINACIÓN
CON EL COLEGIO

Atención en
Inclusión y

neurodiversidad.Atención a familias
con necesidades

emocionales.

Atención y
orientación
psicológica.

Adaptado a
diferentes

segmentos de
interés (padres,

familias, parejas,
otros)



EDUCACIÓN PARA
LA NEURODIVERSIDAD�
Capacitación y soporte
en necesidades inclusivas�

Impulsar la neurodiversidad en la 
escuela permite atender las 
necesidades educativas desde un 
enfoque inclusivo, según las 
normativas del SANNE. Se brinda 
asesoría sobre adaptaciones 
curriculares, atención psicológica y 
orientación para la creación del 
Comité de Inclusión, fortaleciendo 
una educación equitativa y 
respetuosa de las diferencias.

www.grupocrealis.pe

BENEFICIOS PARA ESTUDIANTES
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BENEFICIOS PARA ESTUDIANTES

Soporte en SiseVe, la plataforma 
virtual del Ministerio de Educación de 
Perú (MINEDU) creada para reportar, 
de forma confidencial, casos de 
violencia escolar física, psicológica o 
sexual que afecten a niños y 
adolescentes. Sirve para que las 
autoridades educativas registren, 
atiendan y brinden seguimiento 
oportuno a cada incidente.



Transforma la experiencia educativa de tu 
institución con una propuesta flexible y 

adaptable a tus objetivos. Únete a las más 
de 450 escuelas a nivel nacional que ya 

son parte de este cambio.


